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Menschenzentrierter Entwicklungsprozess von BIBO, einem 
für demenzerkranke Menschen dedizierten Trinkbecher.



Daily diary of Emanuela Marchetti

FELDBEOBACHTUNGEN



Tagebuch von Emanuela Marchetti



Problem: Fokus: Intervention Fokus: Intervention/Lösung

Demenzerkranke Menschen vergessen zu 
trinken, und das Pflegepersonal muss 
ihnen die Tasse in die Hand geben.

Bewegung schafft visuelle 
Aufmerksamkeit und holt sie aus ihrer 
Starre heraus?

Person sitzt und starrt in den leeren 
Raum - trinkt nicht
 
Tasse bewegt sich/wackelt ein wenig,
 ein leuchtender Farbring läuft sanft um 
die Tasse 

> Person hebt sie auf

Wenn der Becher gekippt wird [oder 
der Flüssigkeitsstand gemessen wird], 
wird die Anzahl der genommenen 
Schlucke um +1 erhöht (eventuell für 
das Personal angezeigt). (Vielleicht auch 
Ton oder anderer visueller Effekt als 
direkte Belohnung für die Aktion?) 

Nach einem genommenen Schluck / 
Tasse zurück auf den Tisch, bleibt es 
ruhig.  Wenn der Becher noch voll ist, 
aber eine bestimmte Zeit lang nicht 
berührt oder daraus getrunken wurde, 
bewegt er sich und leuchtet wieder. 

KONZEPTVISUALISIERUNGEN: STORYBOARD UND SKIZZEN
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PRODUKTKONZEPTE
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Dancing Add-On





Images extracted from the videoprototype for presenting the bibo concept.

FOKUSGRUPPEN



Ausschnitte aus dem Videoprototyp zur Vorstellung des Bibo-Konzepts



Bildausschnitt einer Online-Fokusgruppensitzung am 09.03.2021 Notizenbuch fu ̈r die Teilnehmer der Fokusgruppen

7 Sitzungen mit 15 Teilnehmern / 10 Frauen und 5 Männer / 5 PFK, 1 ex. PFK,
4 PK, 3 PP, 1 PB, 1 feldnah



Wie wir die Daten ausgewertet haben

I. Grobprotokoll, das in eine Excel-Tabelle (pro Teilnehmer) eingefügt wird.

II. Die Protokolldaten wurden von jedem von uns auf kurze Aussagen reduziert und 
kategorisiert (Bestätigung/Kritik/Verbesserungen).

III. Die Auswahl der Aussagen wurde diskutiert und vereinbart.

IV. Ausgewählte Aussagen wurden in grober zeitlicher Reihenfolge in Miro eingegeben.

V. Das Diagramm wurde in Teamarbeit iterativ neu gruppiert und wichtige Themen 
identifiziert.

 



Was können wir ‚
aus diesen Daten lernen?

(Schritt IV.: Überischt)

 

Zeitleiste

Gruppen

Einzelne 
Teilnhemer/in



Was können wir ‚
aus diesen Daten lernen?

(Schritt V.: Auswertung)

 

Sortiert nach Gruppe und 
Kategorie

Sortiert nach Gruppe 
und Gruppenzugehörigkeit



Was können wir ‚
aus diesen Daten lernen?

(Schritt V.: Auswertung)

 







PRODUKTENTWICKLUNG UND PROTOTYPENBAU









RGB LED-Ring,
kapazitativer Wassersensor

Microcontroller, 
Beschleunigungssensor, 
Motortreiber, DC-Motor, 
Power Boost, LiPo-Akku

Hauptschalter
USB-Anschluss 
für Umprogrammierung

Schiebeschalter
für individuelle Einstellungen

Herausnehmbarer GriffWireless Charger



EVALUIERUNGSTESTS MIT DEMENZERKRANKEN MENSCHEN





Testsitzungen

. 12 Teilnehmer/innen mit Demenz / 6 Frauen und 6 Männer

. Stufe 5+ auf der globalen Demenzskala
 
. 15 Baseline-Sitzungen ohne Bibo / 17 min bis 120 min pro Sitzung

. 29 Sitzungen mit Bibo / 21min bis 129min pro Sitzung

. Videoaufnahmen und Beobachter, die Notizen machen

. Quantitative und qualitative Auswertung



Ergebnisse: 33,98 % mehr Wasserverbrauch und mehr Schlucke 

Gesamtverbrauch aller Teilnehmer für die 
Ausgangsbedingungen im Vergleich zu Bibo (ohne 
Tag 1 mit Bibo)

Durchschnittlich getrunkene Menge 
pro Stunde

Durchschnittliche Anzahl der 
Schlucke



Fragen ?
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